
Der Aufenthalt am Strand sollte schön und sicher sein, gehen 
Sie daher nur ins Wasser, wenn die Verhältnisse 

 
Folgen Sie den nationalen

BADE
• Nie alleine baden
• Richtig springen und schwimmen lernen
• Nur an zugelassenen Orten bade
• Nur bis zum Bauchnabel ins Wasser gehen
• Kopfsprünge nur bei entsprechender 
• Nie unter Alkoholeinfluss baden
• Wenn Sie frieren, sofort aus dem Wasser 

 

 

 

Der Dänische Badesicherheitsrat

 
Strand sollte schön und sicher sein, gehen 

nur ins Wasser, wenn die Verhältnisse 

Folgen Sie den nationalen 

BADEREGELN!
Nie alleine baden. 
Richtig springen und schwimmen lernen
Nur an zugelassenen Orten baden. 
Nur bis zum Bauchnabel ins Wasser gehen
Kopfsprünge nur bei entsprechender 
Nie unter Alkoholeinfluss baden.  
Wenn Sie frieren, sofort aus dem Wasser 

Der Dänische Badesicherheitsrat 
www.badesikkerhed.dk 

 

Strand sollte schön und sicher sein, gehen 
nur ins Wasser, wenn die Verhältnisse dies zulassen. 

! 
Richtig springen und schwimmen lernen. 

 
Nur bis zum Bauchnabel ins Wasser gehen. 
Kopfsprünge nur bei entsprechender Wassertiefe. 

Wenn Sie frieren, sofort aus dem Wasser steigen.  

www.badesikkerhed.dk

